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Præsentation af Spjald Børnehave 

Vi er en institution med 3-4 børnegrupper, med hver deres faste base og voksne.  

Børnehaven fordeler børnene så der er en god blanding af alder og køn på de 3 af stuerne i 

alderen 2,10 år til ca. 5 år. Vi forsøger at tage søskende hensyn ift. at søskende som 

udgangspunkt ikke er på samme stue, samt at fordelingen af børn og antal personaletimer på de 

enkelte stuer stemmer overens. Det er lederen der i samarbejde med personalet fordeler nye børn 

på stuerne, og der er derfor altid en pædagogisk grund til den fordeling af børn som vi har i 

børnehaven.  

På nuværende tidspunkt har vi ca. 70 børn i alderen fra 3 år op til 6 år. Vi er en børnehave som 

tilstræber at skabe et sted, som både børn, forældre og ansatte er glade for, og hvor der er 

tryghed, glæde, gensidig tillid og respekt børnene, forældrene og medarbejdere imellem.  

Spjald Børnehave er en del af Spjald Helhed, som består af dagplejen, børnehaven og skolen. 

Skolelederen er den øverste leder af Helheden, og børnehavens leder er leder af børnehaven og 

dagplejen.  

 

Opstart i Spjald Børnehave 

Når barnet begynder i børnehaven, er der mange nye indtryk, oplevelser og mennesker, man skal 

forholde sig til. 

I samarbejde med jer, vil vi gerne gøre jeres barns opstart i børnehaven, så god som mulig. Børn 

reagerer forskelligt på det at sige farvel til mor og far. Det er derfor en god ide at snakke med 

stuepersonalet, så I sammen kan aftale, hvordan I siger farvel og hvordan stuepersonalet bedst 

muligt støtter barnet (og jer) i afleveringen. Det kan være på stuen, ved døren, alene eller sammen 

med en voksen.  

I er altid velkomne til at sms/ringe og høre hvordan det går. 

 

Børnehavens åbningstider og lukkedage 

Vi åbner kl. 6.20 og lukker kl. 16.45.  Fredag lukker vi kl.15.00. 

HUSK at dit barn skal være hentet og ude af døren til lukketid. Vi vil derfor gerne at åbne og 

lukketiderne overholdes, da det har betydning for personalets arbejdstid og fritid. 

 



Børnehaven er lukket følgende dage:  

- Mellem jul og nytår 

- Dagen efter Kristi himmelfartsdag 

- uge 29 og 30 (sommerferie).  

- Grundlovsdag (5. juni) 

- Samt alle helligdage. Herunder d. 24 december og 31. december. 

 

Børnehavens ferie og lukkedage hænger ved alle indgange til børnehaven, og ligger på Aula under 

fællesfiler. 

I god tid før en ferie, bliver I informeret på AULA og bedt om at melde jeres barn til eller fra i den 

pågældende ferieperiode. Det er meget vigtigt at huske tilbagemeldingerne, da der bliver sat 

personale på efter hvor mange børn der er meldt til.   

 

Dagligdagen/dagsrytme 

Kl. 6.30-7.30: Serveres der morgenmad i fællesrummet. Morgenmaden består af havregryn, 

havregrød og rugbrød. 

Kl. 7.30-8.00: lukker vi op på grupperne, hvor der vil være mulighed for fri leg. 

Kl. 8.30: Spises der frugt på grupperne. 

Kl. 9.00 - 11.00: Gruppetid med aktiviteter. Derfor vil vi gerne, at jeres barn er i børnehaven inden 

kl 9.00, medmindre andet er aftalt med stuen. 

Kl. 11.00 – 11.45: Frokost, som består af rugbrød og pålæg.  

Kl. 11.45: Putter vi de børn som skal sove. De andre børn går på legepladsen. 

Sovebørnene sover alle i soverum i egne soveposer. Hvis jeres barn har brug for bamse, sut el. 

lign. må I gerne tage det med, og gerne noget som må blive i børnehaven natten over. Der sidder 

en voksen hos børnene, indtil de er faldet i søvn.  

De børn der ikke sover efter 30 min. Tages med op og ud på legepladsen. 

De børn som ikke selv er vågnet af middagssøvnen, vækkes kl. 13.30-13.45.  

Kl. 14.00: Alle dage undtaget fredag, spiser vi eftermiddagsmad på grupperne, det kan f.eks. være 

nybagte boller/franskbrød, rugbrød eller knækbrød. Efterfølgende er der fri leg eller vi går på 

legepladsen.  

Kl.16.00-16.45: er vi samlet i vores store fællesrum. 



Praktiske oplysninger 

Når dit barn begynder i børnehaven, får det en plads i garderoben med navn og billede, hvor der er 

plads til overtøj og fodtøj. Der er en kasse på rummet til ekstra tøj.  

Vi vil gerne at der er navn i alt tøj og fodtøj, da vi af gode grunde ikke kan holde styr på, hvem tøjet 

tilhører uden navn. På den måde gør det også det hele nemmere, hvis der er noget, der bliver 

forbyttet eller forlagt.  

I har sammen med jeres barn ansvaret for, at der hver dag er ryddet op på rummet, og at der ikke 

ligger ting og flyder under bænken. Det er også jeres ansvar som forældre at tjekke, at der er 

rigeligt med skiftetøj/fodtøj og at jeres barns overtøj kommer hjem og bliver tørt til næste dag.  

Det giver os bedre tid til at være omkring børnene, hvis I som forældre vil sørge for at tøjet hænger 

parat til at jeres barn selv kan få det ned og tage det på, samtidig giver det jeres barn en vigtig 

oplevelse af mestring. 

 

HUSK at tømme kurvene i garderoben eller tage kurvene med hjem om fredagen af hensyn til 

rengøringen. 

Legetøj: Vi vil gerne at børnene ikke medbringer eget legetøj i børnehaven.  

Mobiltelefoner/ og ure med kamera og optager funktioner (smartwatches) må ikke medbringes i 

børnehave. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Garderoben skal indeholde følgende: 

 

- Lange bukser 
- Lange trøjer 
- T-shirts 
- Shorts (sommertiden) 
- Undertøj (mange sæt) 
- Strømper (3-4 par) 

I forår- og sommerperioden skal medbringes:  

- Termotøj 
- Regntøj  
- Gummistøvler 
- Tynd hat 
- Shorts 
- T-shirt 
- Sko 
- Sandaler 
- Solhat (med nakkeskygge) 

I efterår- og vinterperioden skal medbringes: 

- Termotøj 
- Regntøj 
- Flyverdragt 
- Gummistøvler 
- Vinterstøvler 
- Tyk trøje (evt. strik el. fleece) 
- Tynde vanter (flere par) kun fingervanter til dem som selv mestrer at tage dem på 
- Tykke vanter/luffer (flere par) (kun fingervanter til dem som selv mestrer at tage 

dem på) 
- Tynd hat 
- Tyk hat 
- Halse disse 

 

Medbring ved opstart: 

- Sovepose med navn (Hvis jeres barn skal sove)  
- Bleer til de børn som har brug for det (vi giver besked, når der mangles)  
- Blød plastikkop med hank.  

 

Giv barnet praktisk tøj på, noget det kan røre sig i, og noget der kan tåle leg både ude og inde. Sko 

med velcro er en god hjælp til, at barnet selv kan tage sko på 

 
 

 

 



Aflevering og afhentning 

Når børnene kommer i børnehaven om morgenen skal forældrene hjælpe børnene med at få 

vasket hænder. 

Vi vil gerne vide, om barnet holder fri eller er syg. Derfor skal I melde barnet syg/fri i AULA.  

I skal i AULA udfylde, hvem som må hente jeres barn. Hvis andre udover personerne fra 

stamkortet henter, skal der gives besked om dette.  

Det er meget vigtigt, at skærmen stemmer, da det er vores registrering af hvilke børn vi har 

ansvaret for. Det er KUN de voksne, som må trykke på skærmen. 

Husk at få kontakt med en voksen både når I afleverer og henter. (sig goddag og farvel) 

Undgå venligst at aflevere/ hente børn ved måltiderne, da det kan skabe unødig uro blandt 

børnene. 

Det er meget vigtigt, at det KUN er jer forældre, der åbner lågen, da det ellers kan være svært for 

børnene at finde ud af, at de ikke må åbne lågen, når vi er på legepladsen.  

 

Forplejning 

Der er frokostordning i børnehaven. Denne betales via kommunen i forbindelse med betaling for 

institutionspladsen.  

Børnehaven har desuden valgt at betale morgenmad, frugt og eftermiddagsmad.  

Der bliver tilbudt mælk og vand til maden. 

Vi opmuntrer til at børnene smager på maden, men vi accepterer, at de fravælger noget. 

Hvis der er fødevarer jeres barn ikke kan tåle, skal vi selvfølgelig have besked. 

(lægedokumenteret) 

 

I løbet af året tager vi på nogle ture, hvor vi vil lægge op til at børnene har en madpakke med 

hjemmefra. Det gør vi, da vi oplever, at det er en stor oplevelse for børnene at have deres egen 

madpakke med, som de måske selv har været med til at smøre, eller selv har været med til at 

vælge indholdet til. Derudover er der meget læring forbundet med, at skulle holde styr på sin 

madpakke og taske, og børnene lærer selv at overskue og sætte struktur på hvilken mad de først 



vil spise. Der er rigtig meget at snakke om, når børnene finder deres forskellige madder, hvor også 

vores kulturelle forskelle bliver tydelige, og giver anledning til gode samtaler.  

Når vi kommer hjem fra tur, finder vi madpakken frem igen og børnene får mulighed for at spise 

resten. 

 

Syge/trætte børn 

Er dit barn syg må det selvfølgelig ikke komme i børnehave. Dels fordi barnet kan smitte de andre, 

og dels fordi det kræver masser af energi at gå i børnehave, hvilket man ikke har, når man er syg.  

 

Spørg personalet til råds, hvis tvivlen melder sig.  

Bliver barnet syg i løbet af dagen, vil I blive kontaktet. Vi følger sundhedsstyrelsens anbefalinger. 

En hovedregel er at barnet skal være frisk og aktivt, som det plejer og ikke have brug for ekstra 

pleje og omsorg. Det skal således kunne deltage i alle aktiviteter både ude og inde sammen med 

sine venner. 

Hvis et barn kommer i institution, inden det er helt 

rask, har det, pga. nedsat modstandskraft, lettere 

ved at pådrage sig anden sygdom. 

Vi vil derfor altid opfordre jer forældre til at holde 

børnene hjemme en ekstra dag. Og husk: børn 

kan godt være syge uden at have feber. 

 

Det kræver utrolig mange kræfter at gå i 

børnehave og derfor er det meget vigtigt, at jeres 

barn får nok søvn.  

Søvn giver energi, og når børn sover, producerer hjernen mere væksthormon, immunapparatet 

stimuleres og “hjernen rydder op”.  

 

Den bedste søvn opnås med gode vaner omkring sengetid og faste sengetider. På den måde 

bliver det desuden nemmere at vurdere, hvornår middagssøvnen er overflødig.  

 



Traditioner 

I Spjald børnehave har vi nogle faste traditioner, bl.a. fødselsdage, fastelavnsfest, påske, 

julefrokost m.m. Se dokument med arrangementer på AULA.  

Fødselsdage kan fejres i børnehaven med hygge, fødselsdagssang og kage/boller som I selv 

medbringer.  

Hvis I har lyst til at invitere gruppen hjem, er I også meget velkommen til det. Vi kan dog kun 

komme hjem til den enkelte 1 gang i løbet af barnets børnehavetid. Ved fødselsdage hjemme hos 

jer, vil vi gerne have en besked om det er med frokost eller ej, så vi ved om vi skal give køkkenet 

besked. Hvis man bor længere væk end gåafstand, sørger børnehaven for kørsel.    

Julen er en herlig tid. I december vrimler det med nisser, vi har julekalender, julefrokost og 

juleafslutning med risengrød – ja vi tænker faktisk kun på at julehygge. 

 

Samarbejde mellem hjem og Spjald børnehave. 

Vi lægger vægt på et godt og åbent samarbejde med jer, der bygger på gensidig tillid og respekt, 

og hvor vi som personale vil gøre alt for at jeres barn oplever så tryg en hverdag som overhovedet 

muligt i børnehaven. Er der noget I er utilfredse med eller utryg ved, så kom og sig det. Vi kan ikke 

ændre på noget, vi ikke ved.  

Hvis der sker ændringer i hverdagen, som kan påvirke barnet, vil vi gerne have besked. 

Det kan være ”små” ting som en travl eller dårlig morgen, men også ”store” ting som skilsmisse, 

sygdom mm.  

Vi står klar til en snak, hvis behovet melder sig. På tidspunkter af dagen er vi alene voksen på 

stuen, men så kan vi aftale et andet tidspunkt til en snak.  

 

Der afholdes 1 årligt forældremøde. Dette afholdes i efteråret, hvor der er valg til bestyrelsen og 

hvor der vil være informationer om hvordan den enkelte stue pædagogisk arbejder med 

læreplaner, læringsmål, fri for mobberi osv. 

Forældresamtaler tilbydes mindst 3 gange i børnehave tiden, hvor vi arbejder ud fra dialogprofil og 

evt. sprogvurdering. Vi vil altid henvende os til jer, hvis vi er usikre eller bekymrede for jeres barns 

udvikling, eller har brug for at vende stort og småt.  

 



Alle skriftlige informationer mellem jer og børnehaven omkring ferie, nyhedsbreve, tilmelding til 

ferierne m.m. foregår via AULA.  

Vi bestræber os på at give info omkring udflugter og lign. i dagsbeskederne.  

Hver gruppe skriver hvad de har lavet i løbet af dagen på AULA. Ses under overblik.  

 

Den styrkede pædagogiske 

læreplan:  

Vi arbejder ud fra den styrkede pædagogiske 

læreplan og vi har hver dag fokus på det enkelte 

barns trivsel, læring, udvikling og dannelse.  

Vores læreplan er offentliggjort på vores 

hjemmeside.   

 

De røde felter i ”blomsten” er de seks 

læreplanstemaer. 

De blå felter er det pædagogiske grundlag. 

 

Forældrebestyrelsen: 

Forældrebestyrelsen består af 5 forældrerepræsentanter for Børnehaven, samt 1 

forældrerepræsentant for Dagplejen, lederen, en personalerepræsentant fra børnehaven, samt en 

personalerepræsentant fra dagplejen. Man vælges for en 2 årig periode. 

Forældrebestyrelsen udøver sin virksomhed inden for de mål og rammer, der er fastsat af 

Folketinget og kommunalbestyrelsen. 
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Politikker: 

Solpolitik: 

Børnene i vores institution kan lege og opholde sig udenfor i mange timer hver dag, og derfor er 

det vigtigt at lære og hjælpe børnene til at få fornuftige solvaner. 

Vi har i Spjald børnehave en fælles solpolitik i forhold til anbefalede retningslinjer for ophold i 

solen, givet af kræftens bekæmpelse, samt et medlemskab af ”solklubben” ligeledes fra kræftens 

bekæmpelse. 

 

Forældrene: 

- Giver deres barn solcreme på med en passende faktor om morgenen 

(sundhedsstyrelsen anbefaler min. faktor 15) 

- Sørger for at barnet har en solhat med – vi anbefaler en tropehat som beskytter 

nakken 

- Har let tøj med, som kan beskytte især skuldrene. 

 

Børnehaven. 

- Giver solcreme på efter frokost (11.45-12.00), men det er kun de mest udsatte 

steder, vi smører ansigt, ørekant, nakke, arme og skuldre. Vi smører med solfaktor 

30. 

- Sørger for der er mulighed for skygge i form af solsejl. 

- Sørger for der er mulighed for at gå ind på en stue, de dage hvor det er meget 

varmt.  

- Opfordrer børnene til at have solhat på. 

- Taler med børnene om vigtigheden af at beskytte sig i solen. 

- Det er vores politik at børnene har underbukser/trusser på 

når vi leger i vand. Der tages ikke billeder når børnene er 

letpåklædte. 

 

 

 



Rygepolitik: 

• Institutionen er røgfri. 

• Det er ikke tilladt at ryge på institutionens område. 

 

Politik for medicingivning i Spjald Børnehave og Dagpleje  

 

Medicin-givning bør så vidt muligt foregå i hjemmet uden for det tidsrum, børnene er i dagtilbud. 

Personalet i dagtilbud har ikke sundhedsfaglig baggrund, og er derfor ikke uddannet til at 

observere og behandle syge børn.  

Syge børn må ikke møde i dagtilbud, og ved akut sygdom skal forældrene snarest muligt sørge for, 

at barnet bliver hentet.  

Som udgangspunkt udleveres der ikke medicin i dagtilbuddet. Medicin gives bedst i trygge og 

hjemlige rammer, hvorfor det er jer forældre der står for det. 

Kilde: Notat fra Indenrigs- og sundhedsministeriet (Sundhedsstyrelsen)Nr. 9575 af 25. 

oktober 2010 

 

Alkoholpolitik for Spjald børnehave 

Problemer med alkohol forekommer ikke oftere i Spjald Børnehave end i andre børnehaver i 

Danmark. Men i Spjald Børnehave har vi en politik, der skal sikre os, at vi har barnet i centrum. Vi 

har nogle klare retningslinjer, som understøtter børnehavens forebyggende rolle i forhold til 

alkohol.  

 

• I Spjald Børnehave serveres/medbringes ikke alkohol til forældrearrangementer. 

• Ved kontaktmødet i børnehaven berøres emnet, som en naturlig procedure. 

• Lugter en forældre gentagne gange af alkohol ved aflevering eller afhentning af sit barn 

påtales dette. Situationen vurderes herfra. 

• Møder man tydelig påvirket, konfronteres man for at finde en anden mulighed for 

afhentning af barnet. Situationen vurderes efterfølgende for handling. 

• Har vi en formodet mistanke om et misbrug, indkalder vi til en samtale, hvor 

udgangspunktet er barnets trivsel. 

 



Vi ønsker på ingen måde at være den moralske løftede pegefinger, men blot at være der for barnet 

og give os selv et arbejdsredskab i en i forvejen svær og tabubelagt situation.  

Underretning 

”Efter lov om social service § 154 har alle, der får kendskab til, at et barn eller en ung udsættes for 

vanrøgt, vold, mishandling, seksuelle overgreb med videre eller lever under forhold, der bringer 

dets sundhed eller udvikling i fare, pligt til at underrette kommunen. 

 

Som fagperson har du en særlig underretningspligt, der går forud for din tavshedspligt 

Hvis du har et arbejde, hvor du er i tæt kontakt med børn og unge, er du særlig forpligtet til at 

underrette kommunen om din eventuelle bekymring for et barn eller en ung. 

 

Den skærpede underretningspligt betyder, at du har pligt til at reagere, alene på baggrund af 

forhold, der giver formodning om, at et barn eller en ung har behov for særligt støtte.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spjald børnehave 
Blomstermarken 9 

6971 Spjald 
Tlf. 99741400 

Mail: spjald-bhv@rksk.dk  
Hjemmeside: spjaldhelhed.rksk.dk    
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